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AMBASSADEUR DE CLUB

Il valorise les actions mises en
place dans le club, favorise

I'investissement de ses joueurs
dans I’équipe et dans le club.

o]




LICENCIE

Comme ses joueurs, il est licenciée
et doit représenter le club. Il se

plie aux regles communes de
fonctionnement, il passe les
informations.




RESPONSABLE MATERIEL

Il est garant du rangement et du
bon état du matériel collectif

mis a disposition par le club.




ORGANISATEUR

Il met en place un fonctionnement
interne a I’équipe (avec parent

reférent) pour la gestion et le
respect des «devoirs» : bar,
roulements, arbitrages, tables




EDUCATEUR

Il gere son groupe en veillant a
la cohésion, au respect, a la

discipline au sein du club et a
I’extérieur. Le sport forme
aussi aux valeurs sociales.




TECHNICIEN

Responsable de I'apprentissage
sportif, de la préparation de séance,

de la progression des joueurs.




Je suis & 'écoute des joueurs, des
bénévoles. Je suis attentif a ce qui
se dit et a la maniére dont ga se dit

Je suis vigilant aux comportements,
j'observe, je suis attentif aux joueurs
et autres licenciés.

Je n'hésite pas & interver
constate un probleme de
d'attitude




Je n'heésite pas a intervenir si je
constate un probleme de
comportements, d'attitudes, toujours
avec le sourire !



Je suis vigilant aux comportements,
J'observe, je suis attentif aux joueurs
et autres licencies.



Je suis a I'écoute des joueurs, des
bénévoles. Je suis attentif a ce qui
se dit et a la maniere dont ¢a se dit




alde soutient




REGLES DE

BASES...

On signera tous cet
engagement !




fy'
,

R ...Quelques regles

Le coach représente 'image du club et cherche a éduquer les jeunes dans le méme sens... il doit
donc montrer I'exemple pour pouvoir exiger de ses joueurs !

ENTRAINEMENTS

PREPARATION ANNUELLE
- Jeregarde les contenus fixés par le club, je prépare mes cycles en fonction
- Je peux me faire aider de la commission technique et leur envoyer ma préparation
- Janticipe une feuille de route pour I'organisation annuelle (sportive, matérielle, horaires etc.)
- Je prépare mes infos pour le START'USBC

AVANT LA SEANCE :
- Jarrive 10-15min avant la séance pour ouvrir la salle, préparer le matériel et &tre prét lors de
I'arrivée des jeunes et des parents.
- Sijoueurs mineurs, je vérifie qu’ils sont arrivés dans la salle avec un adulte.
- J'ai préparé ma séance (théme exercice etc...)
- Je connais l'effectif du jour

PENDANT LA SEANCE :
- Jesuis en tenue de sport
- J'ai pointé la présence des joueurs, si j'ai une absence non prévue, je me renseigne.
- Jefais attention au respect du matériel
- Je commence a I'heure, méme si retardataires, par respect pour ceux qui sont a I'heure.
- Jetermine a I'’heure pour laisser le créneau suivant.
- Jesuis garant de la santé des joueurs : vigilant aux blessures et je suis a I'écoute, j'observe.

APRES LA SEANCE :
- Jerange (ou fait ranger) le matériel utilisé
- Sijoueur mineur, je vérifie qu’il quitte la salle avec un adulte




- Jesuis en tenue de sport

- Jai pointé la présence des joueurs, si j'ai une absence non prévue, je me renseigne.

- Jefais attention au respect du matériel

- Je commence a I’heure, méme si retardataires, par respect pour ceux qui sont a I’heure.

- Jetermine a I’heure pour laisser le créneau suivant.

- Jesuis garant de la santé des joueurs : vigilant aux blessures et je suis a I’écoute, j'observe.

APRES LA SEANCE :
- Jerange (ou fait ranger) le matériel utilisé
- Si joueur mineur, je vérifie qu’il quitte la salle avec un adulte
- Jevérifie que les joueurs soient tous partis avant de moi-méme partir
- Jefavorise la prise de douche (hygiene)
- Siblessures, j'oriente, je conseille le joueur sur I'attitude a adopter

MATCHS

- Jai nommé un parent référent pour organiser les plannings

- Jedonne une heure/un lieu de départ

- Jepars al’heure, si retardataires, il se débrouille

- Je vérifie si j'ai maillots, licences, ballons (avant et aprés match !)

- Je favorise la prise de douche (hygiéne)

- Sijoueur mineur, je vérifie qu’il soit toujours sous la responsabilité d’un adulte

- Jesuis garant de la santé des joueurs : vigilant aux blessures et je suis a I'écoute, j'observe. Je ne
prends pas de risque.

Je m’engage a respecter ses regles pour encadrer les jeunes de 'USBC

Nom, prénom : Signature :
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